O 5 n2 Any
Qf M 06

mmm

MUNI fZ“ PAL DE S8QUSA
M- —— -

EXMA. SRA. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SOUSA - PARAIBA

Requerimento n° 458/2025

JEFFERSON LINHARES DE ARAUJO (TEKIN LINHARES), vereador, com assento
junto a este Poder Legislativo, vem na forma regimental, requerer a Vossa Exceléncia
que, depois de ouvido o Plenario, se digne a enviar oficio ao

Excelentissimo Prefeito do Municipio de Sousa, Sr. Helder Moreira Abrantes de
Carvalho, e a Secretaria Municipal de Satude, Sra. Jucemara Gomes de Oliveira,

Solicitando, com a devida urgéncia, a disponibilidade de profissionais Psic6logos em
todas as Unidades de Saude da Familia (PSF’s) do municipio, com justificativa na
necessidade de ampliar a_atencdo a saude mental no dmbito da atencdo béasica,
oferecendo apoio psicolégico continuo e acessivel a populacdo cuja presenca de
psicélogos nas equipes multiprofissionais contribuiré para o diagnéstico precoce,
acolhimento e acompanhamento adequado de pacientes em sofrimento psiquico, além
de fortalecer agbes de prevencdo, promocdo da salde e reducdo da sobrecarga nos
servicos especializados.

Justificativa:

Considerando que a saude mental é parte indissociavel da saude integral do
individuo, conforme preconizado pela Organizagdo Mundial da Saide (OMS), sendo
essencial sua abordagem desde os niveis mais basicos da atenczo a saude;

Considerando que a presenga de psicologos nas equipes de atengéo basica
contribui para o diagnéstico precoce, o acolhimento qualificado e o acompanhamento
longitudinal de pacientes em sofrimento psiquico, reduzindo agravos e prevenindo
internagdes desnecessarias;

Considerando que o fortalecimento da salde mental na atencéo primaria € uma
estratégia eficaz para desafogar os servigos especializados, como CAPS e hospitais,
promovendo resolutividade e acesso mais equitativo a populagao;

Considerando que o municipio de Sousa, como ente federativo responsavel pela
gestao local do SUS, deve garantir a ampliagdo da cobertura de servigos psicolégicos,
especialmente diante do aumento dos casos de ansiedade, depressdo e outras
condigbes psiquicas agravadas pelo contexto social e econémico;
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Considerando que a insergao de psicélogos nas Unidades de Salde da Familia
representa um avango na promogédo da salde, na prevengdo de agravos e na
valorizagado da vida, alinhando-se aos principios da universalidade, integralidade e
equidade do Slstema Unico de Salde (SUS).

Sala das sessdes, em 3 de setembro de 2025.

3 é&” 24 DE ARAL
N LINHARES DE ARAUJO (TEKIN LINHARES)
Vereador
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RELAGAO DE VEREADORES QUE SUBSCREVERAM:

REQUERIMENTO N° 458/2025
AUTOR: Jefferson Linhares de Araujo (Tekin Linhares)

ASSUNTO: Solicitando, com a devida urgéncia, a disponibilidade de profissionais
Psicologos em todas as Unidades de Saude da Familia (PSF’s) do municipio, com
justificativa na necessidade de ampliar a atengao a saude mental no ambito da atengéo
basica, oferecendo apoio psicolégico continuo e acessivel a populagao cuja presenga
de psicélogos nas equipes multiprofissionais contribuira para o diagnostico precoce,
acolhimento e acompanhamento adequado de pacientes em sofrimento psiquico, além
de fortalecer agcbes de prevencgao, promog¢ao da saude e redugcédo da sobrecarga nos
servigos especializados.

Vereador(a): Assinatura:
( ) Abel Sales

( ) Alyson Pipoca

( ) Amanda Silveira

( ) Ananias Vieira

( ) Assis Estrela

( ) Daniel Pinto

( ) Delani Gledson
( ) Denis Formiga

( ) Diégenes Ferreira

( ) George Sucupira

( ) Jefferson Linhares

() Johanna Estrela “Racnwalel;
: - N o
( ) Luciano Janior
(3 Marcio das Bancas Margy p i %S\-»«M\ Vi Ao

( ) Radamés Estrela

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Sousa
Em, 3 de setembro de 2025.
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TIPO VOTAGAO: IMAIORIA SIMPLES PRESEN‘{ES:

VEREADOR PARTIDO PRESENCA VOTO

MANDA SILVEIRA PSB PRESENTE
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TEKIN LINHARES SD » PRESENTE SIM
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TRAMITE:
Ementa: ( PRESID;{JTEQDA SESSAO

solicitando, com a devida urgéncia, a disponibilidade de ofissionais Psicélogos em
todas as Unidades de Saude da Familia (PSF’s) do wunieipio, com justificativa na
necessidade de ampliar a atencdo a saude mental no ambito da atencdo basica,
oferecendo apoio psicolégico continuo e acessivel a populagcdo cuja presenca de
psicélogos nas equipes multiprofissionais contribuird para o diagnostico precoce,
acolhimento e acompanhamento adequado de pacientes em sofrimento psiquico, além de
fortalecer acbes de prevencdo, promocdao da salude e reducdo da sobrecarga nos servigos
especializados.
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