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Requerimento n° 165/2025 
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Delani Gledson Alves, vereador com assento junto a est. Poder Legislativo vem, 
na forma regimental, requerer a Vossa Excelência que, depoiS---dé ouvido o Plenário, 
seja enviado oficio ao Prefeito do Município de Sousa-PB, Sr. Helder Moreira 
Abrantes de Carvalho, bem como ao Secretário Municipal de Infraestrutura Sr. 
Marcilio Holanda de Sousa, solicitando que seja construída uma quadra poliesportiva 
no bairro do Angelim. 

JUSTIFICATIVA 

A quadra poliesportiva tem grande importância em diversos contextos, 
principalmente no desenvolvimento físico, social e educacional das pessoas. Aqui 
estão alguns pontos que destacam sua relevância: 

1. Desenvolvimento físico e saúde 

A prática de atividades esportivas em uma quadra poliesportiva contribui para a 
saúde física, ajudando no desenvolvimento de habilidades motoras, coordenação e 
resistência. 
Atividades como futebol, vôlei, basquete e handebol favorecem a melhoria da 
capacidade cardiovascular, da força muscular e da flexibilidade. 

2. Socialização 

As quadras poliesportivas são pontos de encontro onde pessoas de diferentes 
idades e contextos sociais podem se reunir, se divertir e estabelecer vínculos de 
amizade. 
Promovem a inclusão e ajudam a fortalecer os laços comunitários. 

3. Lazer e recreação 

Para além do contexto escolar ou competitivo, as quadras poliesportivas são locais 
ideais para atividades de lazer e recreação, proporcionando diversão e qualidade de 
vida para a comunidade em geral. 
Acessibilidade a essas quadras oferece uma alternativa saudável ao uso excessivo 
de tecnologia e outros hábitos sedentários. 

Sala das sessões da Câmara Municipal de Sousa-PB, 
em, 17 Ø março de 2025. 

DELANI LEDSON ALVES 
Vereador 
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